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SITUAÇÃO EXISTENTE

EDIFÍCIO DA PENSÃO AMOR



Edifício existente
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• Fachadas para a Rua do Alecrim e
para a Rua Nova do Carvalho

• Implantação de 27.0 x 12.5 m2

• 6 pisos elevados
• Cave

• Piso térreo semi-enterrado – Zona
Comercial

• Piso de sobreloja – Apoio ao bar

• Piso 1 – Bar da Pensão Amor

• Pisos 2, 3 e 4 – Escritórios

• Piso 5 – Águas furtadas



Edifício existente
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• Edifício pombalino

• Embasamento
• Interior: Paredes e arcos em alvenaria de

pedra

• Exterior: Paredes de pedra maciça (cilhares)
até ao piso 1

• Paredes nos pisos elevados
• Paredes de alvenaria de pedra no perímetro

exterior

• Paredes de frontal em madeira no interior –
alinhamentos perpendiculares às duas
fachadas

• Paredes de tabique para compartimentação
secundária



Edifício existente

15/11/2022

• Abóbadas e arcos de alvenaria de
pedra no teto do piso térreo

• Pavimento de madeira nos pisos
elevados

• Vigamentos perpendiculares à fachada para
a Rua Nova do Carvalho (maior dimensão
do edifício)

• Cobertura em madeira



Edifício existente
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Planta tipo dos
pisos elevados



Edifício existente

15/11/2022

Corte longitudinal



Alterações estruturais passadas
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Alteração da compartimentação –

alguns alinhamentos de frontal, ao nível

do 1º e 2º piso, foram desmontados e

substituídos por perfis metálicos ou

vigas de madeira

• Piso 1 – Pensão Amor

• Piso 2 – Atelier de arquitetura



Estado de conservação
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Estado de conservação razoável no geral

Anomalias principais:

• Assentamentos em paredes de frontal e

deformação de pavimentos

• Enchimentos pesados (zonas com 15 e

20 cm de enchimento)

• Presença de humidades no interior

(zonas húmidas e piso de águas

furtadas) – apodrecimento de madeiras



Proposta arquitetónica
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Condicionamentos da intervenção
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• Acessos muito complicados

• Impossibilidade da presença de um 
camião betoneira

• Comércio do piso térreo em pleno
funcionamento

• Impossibilidade de intervir ao nível do 
piso térreo

• Atelier de arquitetura em
funcionamento (piso 2)

• Apenas intervenções estritamente
necessárias nesta fração
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INTERVENÇÃO ESTRUTURAL

EDIFÍCIO DA PENSÃO AMOR



Reforço de pavimentos
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Reforço de pavimentos

15/11/2022



Análise económica das alternativas de reforço
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Solução A

Solução B1

Solução B2

Solução C

Preços de 2020



Pavimentos novos
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Zonas com pavimento de madeira apodrecido –
Solução com laje colaborante

• Piso 5 – integralmente reconstruído

• Zonas húmidas

Zonas novas de pavimento – Solução com 
vigamentos de madeira novos

• Zonas pontuais (fecho de aberturas no pavimento)



Cobertura nova metálica
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Reforço dos pórticos (1º e 2º piso)
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Construção de novos frontais, fechos de vão
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Algumas regras de 
conceção para 
paredes de frontal 
novas



Reforço da estrutura de alvenaria do piso 0
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Abordagem perante a ação sísmica
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• Cargas gravíticas vs Ação sísmica

• Variabilidade nos sistemas de paredes de alvenaria e paredes de frontal

• Perigo de uma abordagem puramente analítica

• Filosofia: melhorar sempre, reforçar quando e onde necessário

• Melhorar – Reparar/consolidar, cozer, diafragmas nos pisos

• Reforçar – Reforço de elementos existentes, introdução de novos elementos

• Ação sísmica – Terreno, Massa, Rigidez/Resistência



Variabilidade de frontais
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Demolições de revestimentos e enchimentos
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Redução da massa do edifício:

• Demolição de enchimentos (10, 15 
e 20 cm de espessura)

• Demolição dos revestimentos de 
parede (até 10/12 cm de 
espessura total)

Permite também a avaliação do 
estado de conservação de paredes e 
pavimentos



Consolidação de paredes
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Paredes de alvenaria 
verificadas para a 
combinação sísmica 
sem recurso a 
lâminas através do 
método dos 
deslocamentos



Reforço de ligações nos cunhais
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Travamento de pavimentos - Diafragma
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Ligações dos pavimentos às paredes
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Lintéis de coroamento - Cintagem
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Paredes de frontal existentes
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Paredes de frontal existentes
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Paredes de frontal existentes
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Paredes de frontal - Levantamento
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Paredes de frontal - Metodologia
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Paredes de frontal - Metodologia
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Paredes de frontal - Metodologia
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Paredes de frontal - Metodologia

15/11/2022



Paredes de frontal - Metodologia
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• EC8-3 – Ação reduzida

• Coeficiente de comportamento – q=2.25

• Alvenarias dos frontais modeladas como massa em vez de carga

• Comprimento de encurvadura corrigidos no plano da parede

• Combinação sísmica – componente vertical resistida pela alvenaria do frontal
– componente horizontal resistida pelas madeiras do frontal

• Válido se os deslocamentos para fora do plano da parede forem controlados

• Reforço reduzido a 6 prumos das paredes de frontal

• Reforços com pranchas de madeira ligadas aos elementos a reforçar

Reabilitação do edifício sem recurso a lâminas



Reforço de paredes de frontal 
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Fotografias
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Fotografias
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Fotografias
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Fotografias
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Fotografias
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Ficha Técnica
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